
 
 
 
  
 

 
 
 

Bundesweiter „Aktionstag gegen den Schmerz“ am 1. Juni 2021 
 

Das Zentrum für multimodale Schmerztherapie der Fachklinik Osterhofen unter der chefärztlichen Leitung von 
Dr. med. univ. Bettina Huber, beteiligt sich auch heuer wieder am bundesweiten „Aktionstag gegen den 
Schmerz“, der von der Deutschen Schmerzgesellschaft e.V. zum 10. Mal initiiert wird, um zusammen mit ihren 
Partnern und teilnehmenden Kliniken einen wichtigen Beitrag zur Verbesserung der Situation von 
Schmerzpatienten und deren Angehörigen in Deutschland zu leisten.  
 
Schmerztherapeutische Einrichtungen in ganz Deutschland geben Ihnen Einblicke in die verschiedenen 

Methoden der Schmerzbehandlung. Schmerzpatienten und ihre Angehörigen können sich hierbei gezielt über 

unterschiedlichste Behandlungsmöglichkeiten informieren und beraten lassen. 

Aufgrund der aktuell noch bestehenden Pandemielage bietet das Zentrum für multimodale Schmerztherapie 

der Fachklinik Osterhofen dieses Jahr eine Onlineveranstaltung über Zoom an. Hierbei bieten wir Ihnen die 

Möglichkeit durch einen Vortrag von Dr. Axel Menzebach, Facharzt für Anästhesiologie mit Zusatzbezeichnung 

Psychotherapie, Spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin, u.v.m neueste Informationen zur Behandlung 

chronischen Schmerzen und Depressionen mittels transkranieller Magnetstimulation ( rTMS ) zu erfahren. Im 

Anschluss daran steht Ihnen unsere Chefärztin Dr. med. univ. Bettina Huber für individuelle Fragen bezüglich 

chronischer Schmerzen, etwaiger Behandlungsmöglichkeiten, Durchführung einer multimodalen 

Schmerztherapie etc. bis ca. 17:00 Uhr zur Verfügung.  

Beginn: Dienstag, 1. Juni 2021 ab 14.45 Uhr  Begrüßung durch Rolf Fahnenbruck 

(Selbsthilfegruppenleiter der Fachklinik Osterhofen, 20 Jahre Vorstandsmitglied der Deutschen 

Schmerzliga e.V., selbstbetroffener chronischer Schmerzpatient) 

15:00 Uhr: Vortrag „Transkranielle Magnetstimulation (rTMS) zur Behandlung chronischer 

Schmerzen und Depression durch Dr. Axel Menzebach 

(Facharzt für Anästhesie mit Zusatzbezeichnung Psychotherapie, Spezielle Schmerztherapie, 

Palliativmedizin; seit 01.04.2021 in eigener Praxis in Regen /Bayerischer Wald) 

 

Ab ca. 15.30  - 17:00 Uhr: Möglichkeit einer Online-Fragestunde bezüglich chronischer Schmerzen, 

etwaiger Behandlungsmöglichkeiten, Durchführung einer multimodalen Schmerztherapie mit 

Chefärztin Dr. med. univ. Bettina Huber 

(Fachärztin für Neurochirurgie mit Zusatzbezeichnung Spezielle Schmerztherapie, Chefärztin der 

multimodalen Schmerztherapie Fachklinik Osterhofen) 

 

Die Anmeldung zu dieser Online-Veranstaltung erfolgt bis 31.05.2021 über unser Sekretariat der 

Schmerztherapie der Fachklinik Osterhofen, entweder… 

Per e-mail:  schmerztherapie@fachklinik-osterhofen.de   oder 

Per Telefon:  09932-39 197 

Bitte geben Sie hier Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre E-Mailadresse bekannt.  

Ihre Daten werden nur für diesen Zweck erhoben und entsprechend datenschutzrechtlich behandelt. 

 

 



 
 
 
  
 
 

Sie erhalten dann rechtzeitig über Ihre E- Mailadresse einen Link für die Onlineplattform Zoom, den 

Sie einfach nur anklicken müssen um bei unserer Onlineveranstaltung teilzunehmen. Sie benötigen 

für die Teilnahme ein Mikrofon und einen Lautsprecher bzw. Headset sowie eine Kamera. 

Nutzen Sie unser Onlineangebot um ihre Fragen mit unseren Experten zu besprechen und neueste 

Informationen bezüglich unterschiedlichster Behandlungsmöglichkeiten einzuholen.  

Wir freuen uns auf Sie! 

 


